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Bramboriada u
Veverek

Cely fijnovy tyden probihal u Veverek v
duchu brambor. Na zacdtku padla zakladni
otazka, kde rostou brambory? S détmi jsme
si ukdzali na obrdzku rostlinu bramboru
obecnou, na némz bylo vidét hlizy, jak jsou
ukryté v zemi. Poté jsme si uz mohli
zasoutézit ve vykopavani brambor a jejich
sbéru. Déti svému druzstvu nezapomnély
fandit a slovné ho podporovat (viz. foto ¢. 1).

Podle piktogramt jsme se naucili zndmou
tikanku ,Princeznicka na bale“ a aby
princezné z tikanky nebylo lito, Ze nemad
svoje kordle, tak jsme je z vykopanych
brambor princezné natiskli. Kazdy volil barvy
podle své fantazie a tak si myslim, Ze by
princezna mohla byt spokojena.

Déti si ptinesly bramboru do soutéZze Miss
brambora. Nejdiive jsme si s nimi ale
pofddné zacvicili. Mezi bramborami jsme
béhali slalom, preskakovali je, posilali jsme si
je pod nohama, vozili je na trakati apod.
Nakonec jsme si tekli basnicku , Brambora“.

Konec basnicky ndm evokoval vymyslet dalsi
pokrmy, které z brambory miiZeme pfipravit.
Vzpomnéli jsme si na hranolky, bramborovou
kaSi, bramborovy salat, knedliky, chipsy
apod. Déti si mohly prohlédnout kucharku,
kterd obsahuje pouze recepty z brambor, a
aby se o tom presvédcily, tak namatkové jsme
si nékteré recepty Cetli. Vyzkouseli jsme si
zdramatizovat posilani ,horké“ uvarené
brambory. Déti se do situace vcitily a vSichni
bleskovou rychlosti bramboru posilaly pry¢,
aby se nespalily. Pro zajimavost jsme si
preddvali i velmi ,tézkou“ bramboru, kterou
nemtzeme unést a naopak i bramboru, ktera
je velmi lehka jako perticko.

Po vSech aktivitdch se déti uz nemohly dockat,
az zaCne soutéZ o nejzajimavejsi bramboru.
Kazdé dité mélo 2 dfevéné kolicky, které mohlo
prilozit k brambote, jez povazovalo za
zajimavou. Prvni misto obsadila batdta, kterou
nekteré deéti vidély poprvé. O prvni misto se
batata délila s krdsnou ¢ervenou bramborou ve
tvaru srdicka. Vitézné kousky jsme si vystavili v
Satné a ocenili diplomem Miss Brambora.
Nésledujici den jsme si brambory znovu
prohliZzeli a pokouseli se zjistit, co nam
brambora pripomind. Fantazie déti nemd
hranice a spole¢né jsme usoudili, ze bychom z
brambor mohli vytvotit jezecky, kteri hledaji
nejaky pékny ukryt na zimu. Podaftilo se ndm s
pomoci $pejli, krepového papiru a pohyblivych
ocicek vytvorit krdsnou jez¢i rodinku, kterd se
zabydlela u nds v Satné, aby nds kazdy den
mohla rdno pfivitat a détem tak pripomenout
nasi ,bramboriadu® (viz. foto 2).
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Usmeévava Slunicka

Ttida Slunicek je plna fajn déti. Starsi déti, které uz do nasi tfidy chodily v minulych letech, mezi
sebou vrele ptivitaly nové mladsi kamarady. U¢ime se k sobé chovat hezky, pomahat si navzdjem
a hlavné byt vsichni kamaradi. Také diky tomu probéhla adaptace malych déti bez vétsich
komplikaci a vsechny déti se ve Skolce citi vitani a chodi do skolky radi a s tsmévem.

S détmi se soustfed’ujeme na sportovni aktivity, kresleni, malovani, prdce s rznymi materialy,
u¢ime se rtzné hry, basnicky nebo pisnicky. VSe formou hry, aby aktivity déti co nejvice bavily.
Casto potrdddme riizné tifdni akce, karnevaly a tematické aktivity, které maiji u déti vzdy velky
uspéch. Chodime rddi na prochdzky a objevujeme svét okolo nds. Ze vSeho nejradéji vSak maji
déti volnou hru, kterd probihd hlavné v odpolednich hodinach bud’ ve tfidé, nebo na skolni
zahradé ¢i terase a diky které se zdroven nejlépe poznavdme, ucime se spolu vychazet a
komunikovat.
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Jezci v novém skolnim roce

Do ttidy Jezk@ nastoupilo 25 déti, z toho 11 kluk® a 14 holek.

Neékteré déti mély kamarddy ve skolce z loriského Skolniho roku, na nové déti c¢ekala ve skolce
adaptace, tzn. zvyknout si na nové prostfedi s novymi kamarady.

VétsSina déti se velmi rychle adaptovala, déti se naucily vydrzet nékolik hodin bez maminky a
dalsich blizkych osob, byt samostatné.

Cést déti ptislo s obavami a uronilo i par slzi¢ek, ale nakonec si v novém prostfedi véechny zvykly
a seznamily se s novymi kamarady.

Déti zvladly vse na jednicku, jsou velmi uvolnéné, pohybové zdatné a je vidét, ze velmi rady cvidi.
Bavi je zpivani, vytvarna ¢innost, peCeni, seznameni se s novymi pisni¢ckami a basnickami.

Jsou velmi zrucné.

Spole¢né jsme jiz zvladli vyrobit jezka z brambory, vysttihat podzimni dekorace pro vyzdobu
tridy, upéct si brambory a KarlStejnsky kolac s jablky.

Také kreslily vodovymi barvami a zacaly malovat obrdzky, kterymi si vzdy ozdobime Satnu déti.

Pro déti mame napldnovano spoustu zajimavych akci a vétfime, Ze se ndm vSe podaii zrealizovat a
hlavné, ze déti budou spokojené a do skolky budou chodit rady.
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Zacina podzim u Broucku

Novy 3kolni rok je tady a s nim spousta ndpadi, tvoFivych her a véechno, co $kolka nabizi.

My, pani uéitelky jsme zacaly s détmi pracovat a vytvdret podminky pro dalsi vSestranny rozvoj.
Pomalinku k ndm prisel po Iété podzim a s nim i tviréi moznosti, nové zdZitky a zkoumdni svéta. Mensi
déti se seznamovaly s barvami a malovdnim. Vyprdavéli jsme si spoleéné, co se déje na podzim s
prirodou i se zvirdtky. Zahrdli jsme si spole¢né s détmi pohddku .Budka v poli®. Déti si namalovaly
spoustu tematickych obrdzki jabli¢ek, jezki, medvédl, vlastovicek. Mensi déti se sezndmily s dalsi
tvaréi aktivitou- praci s plastelinou. Zkusily si vymodelovat podzimni ovoce a zeleninu. Podzim u
Brouckl zacal dobre
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Vychazka do lesa s Beruskami

Podzim je v matetské Skole oblibené téma, ,pestré” na ¢innosti s détmi.

Povidaly jsme si o podzimu a ucily se jeho znaky (fouka vitr, prsi, pada listi..). Podzim
jsme zahrnuly do vytvarnych ¢innost ( podzimni strom, obrdzek jezka). U¢ily jsme se a
napodobovaly lesni zvitatka.

Jednoho podzimniho dne se vydaly s détmi na vychazku do lesa sbirat pfirodniny.

Déti jsme motivovaly tim, Ze jsme si na obrazku ukazaly a vysvétlily, co jsou ptirodniny
a k ¢emu slouzi.

Cestou do lesa jsme sbiraly barevné listi ze stromu a zpivdly pisni¢ky s podzimni
tématikou. V lese jsme spole¢né nasbiraly SiSky, jehli¢i, kastany, Zaludy...

Déti mély z nasbiraného materidlu radost. Cestou do Skolky déti nejvice zaujala veverka

skdkajici z vétvicky na vétvicku.
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Piknik s rodici v Malesickém lese

V poloviné tijna jsme se rozhodli, ze usporddame piknik pro rodice a déti.
Rodice to méli i trochu jako bojovku, museli podle mapy najit misto srazu.

Sesli jsme se vSichni na piknikovém misté v MaleSickém lese. Zde jsme ptipravili
piknikové deky na sezeni a na lavicky kolem ohniSté jsme naaranzovali obcerstveni,
které vyrobili doma rodice, vétSinou za velkého ptispéni déti. Proto nékteré déti nechtély
své krabi¢ky s dobriitkami ani oteviit &2)) Po piivitdni a ptipraveni obcerstveni jsme
zacali ochutndvkou vsech doma vyrobenych dobriitek od ftepovych, mrkvovych,
oriskovych kolackt a sateckti, az po slané Snecky a jiné tvary. VSe bylo proloZeno ofisky,
ovocem a krasné nakrdjenou zeleninkou.

Kdyz se déti dostatecné obcerstvily, zacaly na stromech hledat a plnit ptipravené ukoly s
podzimni tématikou. Déti pozndvaly listy ze strom, podzimni plody, ale také musely 3 x

obéhnout DUB,no... a najdéte DUB, kdyz je les plny stromt &

Na zavér déti s rodici vytvorili krdsné prirodni mandaly a obrazy. Nakreslili si obrdzek
klacikem na zem a potom ho vyplnovali kaminky, listy, SiSkami, zaludy a tak podobné.

Tento den jsme si vSichni velice uzili — déti,rodi¢e i my- privodkyné. Urcité ho zase
nékdy zopakujeme.
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Halloween u Vcéelek

V mésici fijnu jsme se pustili do projektu “Cestujeme po zemékouli”. Procestovali jsme cely
svét a jako posledni jsme si nechali Ameriku a jeji tradice a svatky. Mohli jsme si tedy u nas
ve tfidé oslavit i zndmy svatek Halloween ve stylu karnevalu. Tfidu jsme si tematicky
ozdobili, povédéli jsme si o tradicich Halloweenu v Americe a samoziejmé jsme pfisli v
désivych kostymech, ve kterych déti byly k nerozezndni. Do tfidy ndm pfiletélo nékolik
Carodéjnic, upirti, kostliveti a dokonce i désivy pirdt. Zasoutézili jsme si v kostymech,
prekonali jsme strasidelné prekazky a vyhodnotili jsme si tviir¢i soutéz, ktera probihala cely
mésic. Vyherci dostali sladkou odménu a mohli jsme se pustit do ptipravy carodéjného
lektvaru. Jen co jsme sehnali vSechny ingredience, tak jsme si namichali kouzelny lektvar,
ktery vSechny Carodéjnice, mumie a dalsi strasidla proménil zpét v hodné déti a mohli jsme si
spolu zase krdasné hrat. Déti si Halloween moc uzili a stejné tak i pani ucitelky a moc se
téSime na dalsi akci, ktera nas ceka.
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Povidani o Tresnovce s Housenkami

Dne 18.ffjna jsme se s détmi v Satné vybavili reflexnimi vestami a vyrazili jsme na Vrch
Ttresnovka, nékdy oznacovdna jako Visniovka v Praze — Hrdlorezich. Tento sad byl v roce
2015 prorezan a vycistén od mnoha tun komundlniho odpadu. Bylo zde vysazeno kolem
400 novych ovocnych stromi a kazdy rok v zari a fijnu se zde pase smiSené stado ovci a koz
ohranicené elektrickym ohradnikem jako jedna z forem péce o sad. Zajimavosti je, zZe stddo
je prospésné nejen okusem vegetace, ale i rozruSovanim drnit kopytky. Déti byly pouceny, ze
na elektricky ohradnik nesmi sahat a se zdjmem pozorovaly zvifata, jak se pasou, vali v
travé nebo drbou o stromy.

Kdyz jsme si zvirata dostate¢né prohlédli, vydali jsme se smérem k mistu zasypaného
bunkru protiletecké obrany, coZz zajimalo predevSim chlapce. Na tomto misté je umisténa
rtzice ,Severka“ se sméry a vzdalenostmi k nejvyssim horam. Z tohoto mista je krasny
vyhled na ¢dst Prahy a déti se nemohly vynadivat na rizné vyskové budovy a jetdby, které
bylo vidét. Prochdzka se détem velice libila, stromy mély nddherné podzimni barvy a
dokonce nam ptdlo i pocasi a slunicko. Za odmeénu, Ze déti dokdzaly zdolat tak velky kopec,
jsme se cestou do Skolky zastavili na Pirdtském hftisti, kde si mohly pohrat na piskovisti,
kolotoci a na prolézackach.

)
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Rychlé zpravy ze
skolky

Dlabani dyni u Broucku

Vydlabana dyné jiz k podzimu tak néjak
patii. Je to zkratka krdsnd dekorace. Protoze
se nase tfida Brouckd v tomto roce zaméiuje
na polytechnickou vychovu, proto jsme
zaradili tuto ¢innost i do prace v nasi tridé.

Dyni do nasi tfidy pfinesli rodite a potom
jsme se spolec¢né s détmi pustili do prace.

V pribéhu dlabani dyné déti zjist'ovaly, jak
vypadd dyné uvnitf, jak voni, jakd ma
seminka a celou strukturu dyné si mohly déti
osahat.

Protoze slo o docela naro¢nou praci, stale
jsme museli mit na pozoru, aby se nékdo pri
dlabani nezranil. VSechny déti se do prace
zapojily a kazdé dité aspon kousek
vydlabalo.

Dlabani nds moc bavilo a vysledek nasi
spole¢né prace se zdaril, z ¢ehoz mély déti
velkou radost.

Do vydlabané dyné jsme dali svicku, a uz se
déti mohly kochat a zdroven pochlubit

svoupraci, na kterou byly patti¢né hrdi.

Den jsme si spole¢né pékné uzili.

\MV—A o]
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Zacatek skolniho roku u Veverek

Tridu Veverek pocatkem Skolniho roku
opanovalo 17 nové pftijatych ttilet’ackt-nase
¢tyti holcicky si musi hyckat zbytek chlapct.
Star$i déti se jich kamaradsky ujaly a pomohly
seznamit se s chodem tfidy, prostfedim i
,vevercimi pravidly“.

Déti po zvlddnuté adaptaci zacaly procvicovat
jemnou motoriku (dchop tuzky, prdci s
papirem, barvami i pfirodninami), hrubou
motoriku- cviky s fikadly, orientaci v prostoru a
osvojily si i prvni basnicky a pisné u klaviru.

Ekologicky charakter tfidy zahrnuje nejen vztah
k prirodé a okoli a ohleduplné jednani, ale i
péci o zahonky vcetné kompostovani, ¢ehoz se
déti se zdjmem zhostily.

Kdyz opadl prvotni ostych a zavladlo spontanni
kamaradstvi, déticky zacaly projevovat své
individudlni schopnosti v kazdodennim
fizeném programu. Oblibenymi se staly
vytvarné c¢innosti plné kreativity, fantazie i
experimentovani s pifirodnimi materidly, které
podzim nabizi. Tfeba dynovani letos probéhlo
netradi¢né. Kazdoro¢ni vydlabavani nahradila
tvorba dynového skritka. Déti, dle své
napaditosti, pouzily klaciky, kastany, jablicka ¢i
zaludy, ale i suchou travu, listy a vétvicky, aby
tak vznikly veselé dymové tvaricky, které nyni
zdobi vstup satny.

Ceka nés fada dalsich aktivit, jeZ se budou pojit
s adventnim Casem a které spole¢né pomahaji
naladit u Veverek pohodu a kamaradstvi ve
ttidé, které jsou dnes tolik dtlezité.
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Zari a fijen je za nami...

Zati a tijen jsme si ve Slunickdach velice uzili.
Nejen, ze jsme ve Skolce poznali spoustu
novych kamarddd, ale také uz jsme se stihli
dozvédét a naudit spoustu zajimavych veéci.

Zati probéhlo hlavné v duchu novych
pratelstvich a poprazdninovych setkani. Hrali
jsme rtzné seznamovaci hry, prozkoumavali
nové prostiedi Skolky a seznamovali se
navzdjem se vSemi détmi a pani uditelkami.
Vyzdobili jsme si tfidu spoleénymi tfidnimi
vyrobky, které ndm pripominaji, Ze jsme tu
jedna parta. Mladsi déti se naudily také
pracovat s rGznymi druhy vytvarnych
pomticek, jako jsou temperové barvy, lepidla,
ntizky a podobné. Samoziejmé kazdy tuspéch
je u nds odménén pochvalou, takze déti mély
pokazdé velkou radost, ze se naudily a
zvladly pro né néco dosud nového. A to je
pro pani ucitelky i déti ta nejvétsi
odména. :-) Myslim si, Ze zari jsme zvladli na
jednicku s hvézdickou a v fijnu jsme v tom
pokracovali. Hlavnim tématem bylo dozvédét
se néco o zviratkach.

Tematicky blok s ndzvem “Zvitatka jsou
kamaradi jsme pojali opét zdbavnou formou,
povidali si v kruhu o zviratech, ktera ziji na
statku, v lese nebo tfeba v ZOO.

Pracovali jsme s obrdzkovymi materidly,
knizkami a dal$imi pomtickami které nam
pomahaji si véci 1épe zapamatovat. Ke konci
fijna nds cekal cas halloweenu a tak jsme s
détmi dlabali dyné, spole¢né tvoftili vyzdobu,
abychom pfivolali tuto strasidelnou atmosféru
i k ndm do Skolky. Tento tajemny cas jsme
zakoncili velkolepym halloweenskym bdlem,
kdy déti prisly do Skolky v maskach a jak je
nas$im zvykem, nechybéla ani soutéz o
nejlepsi masku, nebo halloweenské pohosténi.

Podzimni vyzdoba tfidy, karneval s
podzimni tematikou u Housenek

V dtery 19.
ffjna jsme si s g
détmi v B
komunitnim .
k r u h u %

povidaly o ¢
podzimu, |,
podzimnich — %=
plodech a

stromech.

Potom jsme si vyzdobili tiidu na karneval -
podzimnimi listy, kastany, ofiSky, na skiiné jsme
zavesili vétvicky ze stromi a bfect’anové listy.

Po svaciné jsme se prevlékli do prichystanych
kostymti od rodi¢ti, na pomoc nam piisla Irina, ja
jsem mezitim pripravila par stanovist’ s ukoly. Na
prvnim bylo hdzeni mic¢kt do ddlky, déti nacvicovaly
drZeni micku a techniku hodu. Na druhém stanovisti
si procviCily jemnou motoriku tim, Ze namotavaly
otaCenim tuzky chlupatou kulicku na provazku,
posledni- tfeti stanovisté byla chiize po lané naboso,
déti si tim procvicily hrubou motoriku, rovnovahu a
stabilitu, pfipadnou dopomoc od kamarada za drzeni
ruky, tim padem navazani kamaradskych vztaht.
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Ukoly se détem velice libily. KdyZ jsme
uklidili vSechna stanovisté, pfisla na
fadu diskotéka, déti si zatancovaly,
zaskotacily a nakonec jsme se i vSichni v
kostymech dyné, netopyra, listnace i
carodéjky vyfotili.

Kvili vysoké nemocnosti déti nas bylo
bohuzel malo, ale pristi karneval si
urcité uzijeme jiz v plném poctu. :-)

A Halloween jesté jednou - tvoreni u
Berusek

Déti maji moznost
sezndmit se s
tradicemi a zvyky
"Halloweenu"
prostfednictvim
vytvarného tvoreni.

Seznameni se svatkem
- Halloween se slavi 31.rijna
- déti se prevlékaji do strasidelnych kostymu

- symboly Halloweenu - dyné, duchové,
carodéjnice

Svatek Halloween a s nim spojené oblibenné
¢innosti

- dlabani dyné, omalovanky papirovych dyni,
které si déti odnesou sebou domu.

Berusky maji ve ttidé dyni, a tak se v
pracovnich ¢innostech pustily do dlabani dyné.

V priabéhu dlabani zjist'uji, jak vypada dyné
uvnitf, jak voni, jakd md seminka a celou
strukturu dyné si mohou déti osahat.

Pfi obédé déti také ochutnavaji dynovou
polévku .

Vydlabanim dyné jsme vytvofili dyni oci, nos a
pusu. Pani ucitelka dala do dyné svicku kterou
zapaplila a tak se ndm krasné usinalo.

Préace s dyni byla péknd a uz se téSime na pristi
rok.
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Projekt tridy Vcelky

Cestujeme po zemékouli

V mésici fijnu jsme si pro déti pripravili projekt Cestujeme po zemékouli se
sovickou Rozarkou. Déti se seznamily s kontinenty a nékterymi zemémi (Ceskd
republika, Slovensko, Vietnam, Afrika...). Objevovali jsme odlisné narodnosti
jinych spoluzdk®, ¢im se liSime, ¢im jsme stejni. Pfi praci jsme vyuzili knizky,
obrazky, mapy, glébus, interaktivni tabuli. Poslouchali jsme hudbu a
spolupracovali jsme s rodici, kteti ptipravili pokrmy, které jsou typické pro danou
zemi. Nejvétsi ohlas mély aktivity spojené s konkrétni praktickou

¢innosti - peceni tradi¢nich ceskych kolact. Na zavér jsme s détmi zhodnotili, co
se nam libilo a nelibilo, kterd ¢innost déti bavila nejvice, ktera se jim zddla tézka.
Vyvrcholenim projektu byl Halloweensky karneval a dlabani dyni spolecné s
rodici. ‘ i
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Co vlastné Montessori znamend? V ¢em je tento systém vzdélavani jiny? Pedagogika Marie
Montessori je zalozend na lékatskych, védeckych a psychologickych zakladech a poznatcich,
které Marie Montessori béhem svého zivota zkoumala a pozorovala. Ptvodné se zabyvala
détskym vyvojem a pres medicinu, biologii a psychologii dospéla k pedagogice. Vypozorovala v
détech obrovsky potencidl a nadSeni z jejich vlastni prace. Pro déti pripravovala specidlni
pomticky, pomoci kterych se déti u¢i porozumét samy sobé — poznat a tribit svoje smysly, redlné
si zazit to, ¢emu jeSté nemohou v abstrakci pojmenovani a slov rozumét. Pomoci svych rukou
navnimavaji vSechny vlastnosti - velikost, Sitku, hloubku, délku, poznavaji zvuky. Tyto
praktické ¢innosti a smyslové podnéty pomahaji k samostatnosti a porozumeéni prostiedi kolem
nich. Ptistup, ktery v Montessori prostiedi mame, je vlastné tiplné ptirozeny. Chceme, aby dité
objevilo a poznalo svoje télo, svét kolem sebe a bylo nezdvislé, samostatné a mélo touhu
poznavat a dal objevovat. PeCujeme o distojnost déti. Komunikujeme spolu férové a
naslouchdme tomu, co ndm dité chce sdélit. Podporujeme déti v samostatnosti. Nabizime
détem pomftcky a aktivity, které si mohou samy vybrat a s radosti na nich pracovat. Davdme
jim moznost premyslet nad tim, co zrovna ted’ potiebuji, pfemysli nad tim, co by je zrovna v
tento okamzik bavilo délat, co by chtély objevovat. Pozorujeme déti pti jejich praci a nabizime
détem praci, ktera vychazi ze senzitivnich fazi, ve kterych se déti zrovna nachazi. Pokud ditéti
dédme moznost, zvolit si praci, vybrat si ¢innost, kterd ho zaujala, oslovila, pracuje s ni s
nadSenim a velkym nasazenim. Tato prdce ho vnitiné zdokonaluje. Pravé tato prdace ho vede k
soustiedéni, které je pro déti tak dilezité. Jestlize dité pracuje se zdjmem, doba soustifedéni se
prodluzuje. Dité dosahuje dobrych vysledkd, raduje se z toho, co dokdzalo a toto je pohonem k
jeho dalsim objeviim. Zajimaji ho nové, podobné véci, poté uplné jiné cinnosti, které jesté
neznd. Zacina si uvédomovat, ¢emu uz rozumi, s ¢im pracovat dokaze, co mtlize ukazat
druhym, a co je pro néj naopak néco nového. Ma zdjem pokraCovat v prdci a voli si neustdle
dalsi a dalsi ¢innosti. Svoboda volby ho vede k dispéchu, sebezdokonaleni. MiiZze pocitit radost z
toho, co samo dokazalo. Dité se zac¢inad citit sebevédomé a dtstojné. Zacind pocit'ovat
nezavislost. Cfm vice zna novych véci, se kterymi vi, jak se pracuje a jak funguji, tim méné je
odkazovano na nas dospélé. ,,Pomoz mi, abych to dokdzal sdm " ’, tato véta vystihuje to, o co se
snazime&. Déti maji touhu poznat a objevit vSe, co je kolem nich. Dejme jim prostor

objevovat a radovat se ze své prace a novych vyzkumd.



Pod pokli¢kou v kuchyni aneb jak
se u nas vari
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