Motoricka cviceni:
malovani jabli¢ek ve vzduchu (prstem, zap&stim, celou pazi)
modelovani jablicek z modeliny

modelovani jablicek z krepového papiru, lepeni na namalovany strom

Procvicovani hlasek:

Hlaska T

déti popisuji Casti téla:

to je... hlava, ruka, noha, palec, nos, usi.

déti ukazuji na véci kolem sebe tam je..., tady je...

Motoricka cvic¢eni:

Pisen Hlava, ramena, kolena“
pohybovy doprovod
postupné zrychlovani

Sluchova cvideni:
postupn¢ se rozvijejici véta — Na poli roste obili
Na poli roste obili a fepa
Na poli roste obili, fepa, brambory

Na poli roste obili, fepa, brambory a kukufice...

Vypréavime détem o tirazech a nebezpecich, ktera na né¢ mohou venku ¢ihat. A aby
se détem venku nic nestalo, staci nékdy poslouchat dosp€lé, na co je upozoriuyji.
Vzpomene na chlapecka Budulinka, kterému se jednou jeho neposlouchani
nevyplatilo a malem to s nim $patn¢ dopadlo. (¢teni pohadky — oprava pohadky)



O Budulinkovi

V domecku u lesa zili dédecek s babickou a ti méli vnoucka, ktery se jmenoval
Budulinek. Jednou babicka povida Budulinkovi: ,,Budulinku, my pijdeme s d¢-
dec¢kem naloupit (nakoupit) do mésta. Ty tu na nas poc¢kas a az bude$ mit hlad,
vezmes$ si hrasek, ktery jsem ti nechala v troub&.“ ,,A taky nikomu neotvirej*
dodala babic¢ka. Budulinek souhlasil a babicka se strejdou (s dédec¢kem) se vydali
na cestu.

Budulinek zistal doma sam. Chvili si hral, potom si maloval a zanedlouho dostal
hlad. Vytahl si z trouby gula$ (hrasek), vzal si 1zicku a zacal jist. V tom kdosi
tukd na okynko a Skemra: ,,Budulinku, dej mi hraSku, povozim t&€ na provazku
(ocasku).*

Budulinek se podival do okynka a uvidél lisku. Povida ji: ,,To je od tebe pékné
lisko, ale ja nesmim nikomu otvirat®. A liSka spustila znovu: ,,Budulinku, dej mi
jablicko (hrasku), povozim t¢ na ocasku.*

Budulinek uz neodolal a lisku pustil. Liska snédla v§echen hrasek, Budulinek si ji
sedl na hlavu (ocasek) a liska vozila Budulinka po lavici... po svétnici... a pak
Supky dupky ze dvefi a pelasila si to k lesu a piimo do svého doupéte.

Mezitim se dédecek s tetickou (babickou) vratili z mésta. Kdyz babicka uvidéla,
ze je svétniCka prazdna, dala se do place. Dédecek ji povida: ,,Babicko, neplake;j
a podivej se na zem. Jsou tady 1iS¢i chloupky. Ja vim, kde by ten na§ Budulinek
mohl byt.“ Babicka s dédeckem si vzali houslicky a bubinek a vydali se Budulinka
hledat. Sli a §li aZ piisli k lis¢imu doupéti. Dédeéek vytahl houslicky a babicka
kytaru (bubinek) a zacali hrat a zpivat. ,,Fidli fidli na housli¢cky, bum bum na
bubinek, polezou ven listicky, za nimi na§ Budulinek.*

Stara liska, kdyz to slySela, zacala lamentovat: ,,Kdo to déla venku takovy ra-
mus?!““ a poslala jednu malou kravicku (listi¢ku), aby se podivala, kdo tam venku
tak ramusi. Dédecek vzal pytel, pockal, az mal4 lisSka vystr¢i hlavu a Sup s ni do
pytle. Pytel zavazal a zacali s babickou znovu hrat a zpivat. ,,Fidli fidli na hous-
licky, bum bum na vrata (bubinek), polezou ven listicky, za nimi nas Budulinek.*

Stara liSka poslala dalsi malou listicku, aby se podivala ven, co se tam dé&je. D¢-
decek uz byl nachystany s pytlem a jenom co mala liSka vystrcila hlavu, hned ji
dédecek strcil do pytle. A hned spustili s babi¢kou znovu:



,,F1dli fidli na houslicky, bum bum na bubinek, polezou ven listicky, za nimi nas
Baculinek (Budulinek).*

To uz stard liSka opravdu nevydrzela a Sla se podivat ven sama. A jenom vy-
koukla, dédecek vzal sacek (pytel) a Sup s ni do pytle. Pytel zavazal, vzal htl a
zacal do pytle mlatit. A liSky volaly: ,,Dédecku, uz dost, pfestan, my uz ti Budu-
linka nikdy neodneseme.* Dé&decek tedy prestal a lisky pustil. Z doupéte vybehl
Budulinek, skocil babicce a dédeckovi kolem krku a slibil, ze uz nikdy nebude
nikomu cizimu otvirat. A taky neoteviel.

Zrakova a grafomotoricka cviceni:
Obkresli si ruku a pojmenuj prsty!

Obréazek vybarvi.

Rikanka s pohvbem

Bézela liska po ledu (béh na mist¢)
ztratila kli¢ek od medu (zamykani rukou).
Kdo ho ma4, at’ ho da, (otevieni jedné dlan€ vzhiiru, druha ruka placne ptes dlan)

at’ se liSka nehnéva (projev nesouhlasu rukama a hlavou).

Bézela liska k haji, (béh na miste)

horite si ji pani (stfidaveé ruce na ¢elo — jako kdyz se divame do dalky).
Ja ji chytat nebudu, (kyvani prstem)

meskala bych koledu (béh dokola).



