GRAFOMOTORIKA

malujeme studanku — krouzivy pohyb
malujeme tulipan — dolni oblouk

Basni¢ka s pohyvbem ..Sluni¢ko*

! 7

Slunicko se probudilo,
paprskem zasvitilo,
pohladilo kyticky,
zviratka i déticky.

To vSe udélalo jen,

aby méli hezky den.

(z diepu do stoje snozmo, ruce kruh pied télem)

(stoj snozmo, ukazovacky ukazuji na vSechny strany)
(stoj snozmo, uklony hlavou stranou)

(pohladime kamarada)

(stoj snozmo, mirny predklon)

(poskoky snozmo, tleskat)



Pracovni vychova, jemna motorika

navlékame koralky — libovolny vybér, dle vzoru (pi.: Cervena, modra, Zluta)
vyrabime vénecek - (barevny papir, lepidlo, nizky) — na zpusob Celenky s kytic-
kami

vyrabime Kkli¢ od studanky

zrcadlo/studanka (ptiloha 9): kolaz obli¢eju z ¢asopisi a novin (mizeme rozvi-
nout rozhovor na téma ,,Pocity a nalady*

kvétina z plastové lahve (viz obrazek) nebo zajic¢ek z plastové lahve

Hry

Hra zraku ,,Co do lesa nepatri“ — studanka se ptes zimu velmi zaSpinila, podi-
vejme se, €0 se V ni naslo (odpadové materialy, papir a plast) — kelimek, plastova
lahev, papir... pojmenujeme si véci, vytleskdme, uré¢ime pocate¢ni pismeno. DéEti
si prohlédnou pfemety (max. 10) a pak se oto¢i, maminka jeden z nich schova,
déti hadaji, co chybi (kazdy predmét musi byt jiny)

Smyslova hra (¢ich) — hddame podle vin¢ sedmikrasku a pampelisku

Kimova hra hmatu ,,Hrac¢ky*“ — maminka pfinese 1 hracku, ditéti zavazeme oci
a podle hmatu musi poznat co to je, mize fici z jakého je hracka materialu, co mu
pfipomina.



Vvtvarné ¢innosti

Piiroda v lese se probouzi — kresba — obtiskujeme zmackany papir na pozadi,
ktery jsem si pfedem namocili v barve; po zaschnuti malujeme drobny hmyz, kvé-
tiny, potiicek. Mizeme pouzit tiskatka drobnych Zivocichi atd.

Sluni¢ko — na plastovou podloZzku naneseme barvu nebo barvy, prstem do barvy
namalujeme jednoduché slunicko, pak ptilozime stejné¢ velkou ¢tvrtku na barev-

nou plochu a obtiskneme, po zaschnuti mizeme konturu obtahnout cernym fixem
pro zvyraznéni a rizné pokreslit pastelkami.

POKUSY

Sazime seminka Fefichy — seminka si s détmi zasadime do malé misky s hlinou,
ukolem déti bude pravidelné zalévani a pozorovani ristu seminek. Za odménu
dostanou déti fetichu na chléb s maslem.

Barvime karafiat — bilé karafiaty dame do sklenic s vodou, do vody nasypeme
rizné potravinaiské barvy, pak cekdme, aZ se kvét zbarvi do dané barvy.

Pozorujeme kvétiny, drobny hmyz a kiiru stromu pod lupou

Frotaz kiry stromu — déti maji papir a voskovku, pii prochazce si vyberou
strom, na kmen pftiloZi papir a plochou voskovky tlaci a ptejizdi plochu papiru,
ukaze se struktura kary. Déle déti mohou strom osahat, pfivonét si, , obeymout ho,
podiva se do koruny stromu a poSeptat stromu své tajemstvi.

Hrajeme si s knizkami

Dobré rano kamaradi,
knizky mame vSichni radi.
Kolik je v nich tajemstvi,
kdo posloucha, dobfe vi,
ze tam bydli pohadky

s nadhernymi obrazky,



ale také basnicky,
fikadla a pisnicky.



