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Vazeni rodice,

Opét mame prede dvermi obdobi zapisl do zéakladnich a materskych skol.
Do ZS se konaji pro Skolni rok 2024-2025 10.4. a 11.4.2024

Do materskych Skol se uskute¢ni v terminu 6. a7. 5. 2024.

.....

Tradi¢né i v letoSnim roce pfichazime s nabidkou ,Hraciho odpoledne aneb Otevrené
Skolky“, je to urceno détem od dvou let, aby si spolecné s rodiCi pohraly a seznamily se
prostfedim materské Skoly jesté driv, nez prijdou k zapisu.

Ve dnech 16. 4. a17. 4. v ramci akce Dne otevrfenych dvefi si budou moci rodiCe a déti
prohlédnout prostory obou pracovist nasi materské Skoly a sou€asné ziskat informace k
zapisu. Pozvanky na tyto akce mame zverejnéné na nasich webovych strankach a plakatky
jsou vyveésené na obvyklém misté.

V souvislosti se zapisem do 1. tfid ZS, zveme rodi¢e pFedskolakd na 3.4. 2024 na setkani s
pani psycholozkou na téma skolni zralost a odklady Skolni dochazky. Bude moznost
diskutovat a konzultovat pfipadné nejasnosti a pochybnosti.

A jaké dovednosti by mély ovladat déti pfed vstupem do ZS, doporuuje v nasledujicim
materialu Markéta Fryvaldska, psycholozka Pedagogicko-psychologické poradny pro Prahu 9
1. motorika

2. kresleni

3. sebeobsluha

4. spoleCenska pravidla

5. pravo-leva orientace

6. zrakova pamét

7. sluchové dovednosti

8. rytmika

9. spravna vyslovnost

10. vypraveni

1. Motorika

Predskolak by mél umét skakat po jedné noze, skakat pres Svihadlo, chytat a hazet mic,
zvladnout jednoduchy rytmicky pohyb, tfeba ve spojeni s fikankou nebo pisnickou, udrzet
rovnovahu (pfi hfe na sochy), preskocit pfekazku. Pokud jde o jemnou motoriku a
grafomotoriku, je dllezité zvladat spravné drzeni tuzky

2. Kresleni

Dité by mélo umét nakreslit rovnou €aru, kruh, Sneka, horni a dolni obloucek, vlinovku,
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik. Mélo by ovladat i rovné stfihani ntzkami, lepeni, navlékani
kordlk( a stavéni véze z kostek. DUlezZité je, aby ruka byla pfi vSech ¢innostech spravné
uvolnéna. Cvicit byste méli také spravné sezeni pfi praci u stolu.

]
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3. Sebeobsluha
S motorikou Uzce souvisi i sebeobsluha. Patfi sem dovednosti jako oblékani, zapinani zipu,

knoflikd a patentd, zavazovani tkanicek, pouzivani pfiboru. Dale osobni hygiena, tedy
samostatné pouzivani toalety, myti rukou, Cisténi zubd, ¢esani.

4. SpoleCenska pravidla

Dité predskolniho véku by mélo dodrzovat zékladni spoleCenska pravidla, jako je pozdrav,
prosba, podékovani nebo vykani dospélym

5. pravo-leva orientace

Budouci prvhak by mél zvladat pravo-levou orientaci, mél by umét rozliSovat obrazky
obracené podle vertikalni i horizontalni osy, coz bude potrebovat napriklad pfi Cteni pismen
p, b a d. Pokud mu toto rozliSovani déla problémy, mUze to signalizovat dyslexii.

6. zrakova pameét

Se zrakovym vnimanim souvisi i zrakova pamét — proto hrajte pexeso, Kimovu hru, hledejte
zmény na obrazku, dité by také mélo umét dokreslit, co na obrazku chybi. Zrakovou analyzu a
syntézu, tedy rozpoznavani a skladani ¢asti celku, trénujte s puzzly.

7. sluchoveé dovednosti

Dité by mélo umét rozeznat zvuky a urcit jejich smér. Mélo by umét "odfiltrovat" vedlejsi
rozliSovat jednotliva slova ve véteé a slabiky ve slove, ty by mélo umét vytleskat, a
identifikovat prvni (pfipadné posledni hlasku ve slové).

Nacvik této dovednosti zaCinejte se slovy zacinajicimi a konc€icimi na souhlasku. Mezi Sestym
a sedmym rokem by také mélo zvladnout rozpoznat dlouhé a kratké hlasky a meékké a tvrdé
slabiky (di-dy).

8. Rytmika

9. spravna vyslovnost

Spravna sluchova analyza je nezbytna pro rozvoj reci. Pfedskolak by mél umét vyslovovat
v8echny hlasky, vyjimkou, ktera se obvykle promiji, je r a . Pokud je neumi, méli byste
rozhodné zamifit k logopedovi.

10. vypraveni

V dobé nastupu do Skoly by dité mélo znat zhruba 2 500 slov. Musi védét, jak se jmenuje, kde
bydli a kolik mu je let, nezameénuje pojmy vcCera a zitra a dokaze zopakovat dvojversi. Je
schopno reprodukovat kratkou pohadku Ci pfibéh - jak na zéakladé vaseho vypraveni, tak
obrazka.

Veselé Velikonoce, spoustu slunic¢ka...radost, smich a
krasna malovana vajicka!

Mgr. Jana Vanickova-reditelka




Konec fijna. Pro nas ve Skolce to
znamena jediné: Halloween a
DusSicky! Svatky, které jsou nam
znameé, ale nékdy opomijené.
Pripravili jsme si pro déti povidani, v
némz se dozvedeély, v kterych zemich
se Halloween slavi a jaké jsou tradice
U Nnas.

Jako kazdy rok, tak i letos se déti
tésily na oslavu Halloweenu. A
prestoze slaveni Halloweenu nema u
nas historii, déti vzdy uvitaji zabavu v
podobé kostymU, soutézi, taneckl a
obcerstveni. Priprava probihala jiz v
predchozich dnech kreslenim dyni,
pavoukU a jejich siti nebo i pokusem,
ktery spocival v oziveni strasidylka. A

k| Halloweenu bezpochyby patfi
masky, a proto jiz od brzkého rana

pfichazely déti v maskach Carodéjnic,

kouzelnikl, kostlived, dyné..Tento

den je tu hlavné pro radost a tak

jsme  tancovali, zpivali, soutézili a
pfekonavali sami sebe.

A to vsechno jsme stihli za jedno
dopoledne. Nasledujici den
nechybéla ani strasidelna bojovka v
aredlu skolky. Temnost dnU nam
skvéle poslouzila pro umocnéni
strasidelné bojovky, na kterou bylo
nutné si prinést baterku. Déti se
rozdélily do dvojic podle nalezenych
pohadkovych postav. Kazda dvojice
na svou cestu dostala svazek
pastelek, zaznamovy arch se strasidly
a hlavné hrst odvahy. V ruznych
zakoutich Skolky déti hledaly pomoci
baterek strasidla, ktera musely
spravné vybarvit a hlavné spocitat
vSechny ocCi nalezenych strasidel.
Déti si bojovku velmi uzily, vzajemné
si  pomahaly, radily si, prfinasely
ostatnim zapomenuté baterky Cci
pastelky, béhaly po chodbé, do saten,
loZnice apod. Za splnéni Ukold si déti
mohly vybrat a odnést obrazky se
stradidly. Usmév a radost déti je ndm
vzdy odmeénou za veskeré nase Usili a
snahu.
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ZARI A RIEN JE ZA
NAMI...

Zari a fijen jsme si ve Slunickach velice uzili. Nejen, Ze jsme ve sSkolce poznali
spoustu novych kamaradU, ale také uz jsme se stihli dozvédét a naucit spoustu
zajimavych véci.

Zari probéhlo hlavné v duchu novych pratelstvich a poprazdninovych setkani.
Hrali jsme rdzné seznamovaci hry, prozkoumavali nové prostiedi Skolky a
seznamovali se navzajem se vsemi détmi a pani ucitelkami. Vyzdobili jsme si tfidu
spoleCnymi tridnimi vyrobky, které nam pripominaji, ze jsme jedna parta. Mladsi
déti se naucili také pracovat s rdznymi druhy vytvarnych pomucek, jako jsou
temperové barvy, lepidla, nGzky a podobné. Samozirejmé kazdy Uspéch je u nas
odmeénén pochvalou, takze déti mely pokazdé velkou radost, ze se naucily a
zvladly pro né néco dosud nového. A to je pro pani ucitelky i déti ta nejvétsi
odmeéna. :-) Myslim si, ze zari jsme zvladli na jedniCku s hvézdickou a v fijnu jsme v
tom pokracovali. Hlavnim tématem bylo dozvédét se néco o zvirfatkach.
Tématicky blok s nazvem “Zviratka jsou kamaradi” jsme pojali letos velmi
zajimave, a to navstévou Toulcova dvora, kde nam pani lektorka povédéla
spoustu zajimavych informaci o domacich zvifatech. Déti si mohly nakrmit
slepice, kachny, husy. Navstivili jsme chlivek s prasaty, které jsme si pohladili,
nakrmili kravy, které byly v ohradé s kozami a na konec jsme navstivili koné.

Moc se nam navstéva dvora libila, na jaro uz mame naplanovanou dalsi akci se
zviraty a tésSime se, co se vsechno dozvime a jak si to zase uzijeme.

T
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CO SEDELO U ‘ ‘

JEZKU NA PODZIM

Hledali jsme barvy pfirody, pojmenovavali jsme je, vytvareli jsme koldze z listd, pracovali
s tiskarskymi barvami. Béhem téchto c¢innosti ziskaly déti poznatek o tom, proc listi
padd, co se s nim déje potom, a Ze v prirodé je vSechno vyuzitelné a potrebné. Barvy
mohou vyjadfovat emoce, zdobit interiér i exteriér Skolky. Vlastni tvorbou si déti rozvijely
kreativitu a fantazii, seznamily se s nevsednimi technikami a materialy a soubézné s tim
esteticky pUsobily na své okoli.

Zivel vitr jsme détem zprostfedkovali tfeba i vyrobou vétrniku. Kazdy sam zkousel vzit
do ruky opravdové kladivko a hrebiCek a za pomoci pani ucitelky si dokoncit vyrobu
vlastniho vétrniku. Samozrejmé jsme si venku museli vyzkouset, jestli se nam prace
podafila. Ted'jiz déti vi, ze ndm vitr mUzZe pomahat, ale i Skodit.

Z ofechovych skorapek déti tvorily ,svého" originalniho jezka. Kazdé si skorapku obarvilo
podle své fantazie a vsichni jezci jsou krasni. Spolecné jsme jim zazpivali ukolébavku a
ulozili je do ,postylky” z krabicky, k zimnimu spanku. Na jare je zase pUjdeme na zahradu
spole¢né probudit.

A co jeste délame?

Kreslime, stfihame, lepime, skladame, modelujeme, hrajeme stolni spoleCenské hry,
hrajeme si na domacnost a s auty, stavime domy i autodrahy. Vypravime si pohadky,
recitujeme basnicky, zpivdme spolec¢né i sdlo, tanéime, cvicime a hrajeme ruzné
pohybové hry. A mnoho a mnoho dalsich véci.

Chceme a jsme radi, Zze se déti ve Skolce citi dobre.
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ZIMNIi RADOVANKY

Napadl prvni snih a tak jsme se s détmi rozhodly
vydat ven.

Déti byly tak natéseny, Zze se vsichni béhem par
minut oblékly.

Prvni byly zavody na bobech. Déti se rozdélily do
dvojic a wvyhral ten kamarad, ktery dojel na
bobech nejdal. Poté jsme se rozhodly postavit
snéhulaka.

Na zavér celého dopoledne nas cekala
koulovacCka. Vsechny déti byly od snéhu mokré a
tak jsme se vydaly zpét do skolky.
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Adaptace v Beruskach
Tridu Berusek navstévuje 21 déti,
které v zafi zadaly dochazet do MS.

Vzdélavani dvouletych az triletych
déti je zcela odlisSné od vzdélavani
starSich déti a ma sva specifika.

Pro déti a rodiCe je to zasadni zména.
Kazdé dité na nepfitomnost rodice
reaguje jinak. Je treba fidit se
urCitymi pravidly mezi materskou
Skolou a rodicCi. Prubézné s rodici
komunikujeme slovné, sms nebo e-
mailem.

Na zacatku Skolniho roku se
zamérujeme na uspésnou adaptaci
déti na nové prostredi a kolektiv.
Vytvarime klidné a harmonické
prostred,

ve kterém se déti citi bezpecné a
uvolnéné.

Dbame na sebeobsluhu, hygienu a
spoleCenské navyky. Poskytujeme co
nejvétsi prostor pro volnou hru a
pohybové ¢innosti.

Pro déti pfipravujeme aktivity,
pohybové, hudebni a vytvarné....

Déti jsou k cCinnostem motivovany.
Snazime se vychovat déti, které jsou

také.
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VANOCNI POSEZENI

S RODICI

Pred Vanocemi nas cekalo u nas ve tridée
dlouho ocekavané odpoledne s rodicCi. Déti
béhem adventniho Casu vyrabély darecky,
psaly pranicka, zdobily prostredi tridy a
pekly cukrovi.

Po cely prosinec meély ve tride déti

pripravena rdznad tésta na cukrovi s
potfebnym  nadinim na  pracovnim
pecCicim stole. Mohly tedy témér bez
pomoci vyvalet, wvykrajet, vytvarovat

cukrovi a mit ho tak pripravené na oslavu
predvanocniho Casu.

Kdyz jsmme méli pro rodicCe vSe pripraveneé,
mohli  jsme rodiCe pozvat. Rodice
odpoledne prichazeli do tfidy, kde je déti
privitali a usadily k prostfenym stolec¢kdm.
Nabidly jim pohosténi, které pro né
pripravily a také jim do salkd nalily kavu,

(kterou déti samy umlely) nebo caj. Bylo
krasné déti pozorovat,jak rady se o své rodice
staraji. Poté byl prostor ukazat rodic¢dm nasi
tfidu a provést je. Déti nadsené ukazovaly a
prezentovaly rodiclm pomucky, které ve
Skolce délaji. Najednou byly nasimi prGvodci
déti a to je moc bavilo. Prisly si vyznamni a
duleziti, Rodice si tak s détmi mohly
vyzkouset aktivity, které jsou pro déti ve tride
pripravené.

Nasledovalo také kratké spolec¢né setkani u
elipsy.Zapalili jsme vSechny svicky na
adventnim vénci a spolec¢né s rodici zazpivali
vanocni koledy.

Vsichni jsme byly z tohoto setkani moc
nadseni a pfipraveni prozit prijemné
adventni Cas.
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LESA

TAJEMSTVi PARKOVEHO

Ve vzduchu voni podzim. Na obzoru se zacinaji
objevovat prvni odstiny rudé, zluté a hnédé.
Vydaly jsme se s détmi na dobrodruznou
vypravu do MaleSického lesoparku a objevovaly
tajemstvi lesa a sbiraly plody. Déti se rozdélily do
skupinek a zacaly zkoumat okoli. Nase malé
dobrodruhy nadchla rGznorodost plodu, které
les nabizel - kastany, Sipky, Sisky.. Déti se
naucily o rbznych typech rostlin a plodd a také
ziskaly uctu k prirodé. Déti nejen, ze rozvijeji své
motorické dovednosti tim, Ze se uci jak peclivé
sbirat plody, ale také zkoumaji rozmanitost
prirody. Takové aktivity ve Skolce nejenom
pripravuji déti na nastup do skoly, ale také je uci
dulezitym zivotnim dovednostem.

:F
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BRUSLENI NA PRAZACCE
66

V mésici lednu jsme kazdy rok navstévovaly v ramci tématu ,Zimni sporty*
kluzisté Pod Zizkovskou v&Zi. V letosnim roce jsme udélaly zménu a
navstivily nové otevrené kluzisté blize skolce, na Prazacce. Ve skolce jsme
se teple oblékly a vydaly se na cestu tramvaji na zastavku Vozovnu Zizkov,
ze které jsme dosly na kluzisté. PUjCily jsme si brusle, pani ucitelka a
maminky détem pomohly do brusli a vyrazily jsme na led. Ob&as nam to
uklouzlo, Ze jsme se svalily na led, ale hodné nam dopomohly opérné
stojanky, kterych bylo na ledu dostatek pro vSechny. Led byl vyroben z
plastu a tak to détem jezdilo trosku hure, ale i tak byly moc nadseni a
brusleni si moc uzily. Pristi rok zase radi vyrazime.

T LTS o
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RYCHLE
NOVINKY ZE SKOLKY

Velikonoce v Beruskach

Po zimnim case se vsichni u nas v Beruskach tésime na prichod
krasného jarniho obdobi. Kromé teplejsSiho pocasi, svétlejSich dni a
.probouzeni* prirody ze zimniho spanku, se mnozi z nas tési na oslavu
velikonocnich svatkd. Tyto svatky s sebou prindsi jiz nékolik let hodné
tradic. VétsSina z nas se tési na navstévu pribuznych, zdobeni
velikonocnich vajicek, peCeni beranka, vyrobu pomlazky...

U nas v Beruskach jsme tyto svatky slavili spole¢né velikonocni
vyzdobou oken, vytvarnou Cinnosti — vybarvovanim vajicka a malovanim
pomlazky. Naucili jsme se koledu ,Hody, hody, doprovody“ a podle
obrazkovych materiadld se seznamili s velikonocnimi tradicemi.
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Na policejni stanici
V fijnu se tfida Veverek v plném poctu déti vydala na dlouho ocekavanou exkurzi,
ktera probéhla na stanici Policie CR v Hartigové ulici na Ohradé.

Nadporucik Svoboda, jenz celou akci peclivé pripravil, sestavil tym kolegU, ktery se
nam dopoledne vénoval. Po uvodnim dialogu s détmi ve velké zasedaci sini pan
nadporucik provéril bezpeCnostni znalosti Veverek a ty obstaly se cti. Vtipné
doprovodné poznamky jeho kolegl situaci odleh¢ovaly a dodavaly tak détem
odvahu ke spontannimu projevu.

Po té jsme se rozdélili do dvou paralelnich skupin. Nasledovala prohlidka vézenské
cely, do niz se détem pfilis nechtélo, zazemi stanice a interiéru policejniho vozu, ve
kterém si déti vyzkouSely vSechna mista k sezeni v€etné vysilacky fidiCe a
signalizacniho majaku se sirénou. A pocatecni ostych tak rychle opadl. Po navratu
zpét do zasedaci mistnosti predvedly policistky détem techniku daktyloskopie, coz
si pak vSechny déti jednotlivé vyzkousSely a odnesly si dom( svij vlastni otisk prstu.
Nejvétsi uspéch sklidila zavérecna prezentace policejni vybavy. Zatimco si pani
ucCitelky testovaly tihu neprustfelnych vest a helmy, déti zaujaly rizné druhy
policejnich Cepic, bezpecnostni Zzelizka, vysilacky i dalsi nezbytné doplriky policisty.

Exkurze byla zakoncena spole¢nym fotem vSech zucCastnénych i obCerstvenim,
které kolegové nadporucika Svobody Veverkam pripravili. Déti si take do Skolky
odnesly fadu naucnych pracovnich materidll. Zadostiu€inénim byl obdiv a
pochvala za znalosti, chovani a odvahu, kterou déti od pfrislusnikd policie ziskaly,
nutno dodat, Ze zaslouzené.

A nyni mame ve tfidé hned nékolik adeptd, ktefi by radi posilili Fady tak
sympatickych policistU, s jakymi jsme aktivné stravili podzimni dopoledne.

= =
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KARNEVAL U BERUSEK

Mésic Uunor je spojen s masopustnim karnevalem. | letos jsme jeden takovy pripravili v
nasi tfidé Berusek. Seznamujeme déti s rdznymi tradicemi, zvyky a historii - maskar,
karnevalu, masopustu. Vypravime si, Zze toto obdobi je spojeno se slavenim, veselim a
radosti.

V tento den do skolky neprisly zadné déti, misto déti se trida zaplnila spoustou
pohadkovych postavicek ( princezny, superhrdinové, atd.). VSechny masky byly krasné
a zajimaveé.

Pripravena byla i masopustni hostina na kterou se déti také tési. Hned po svacince
zacal ten pravy karnevalovy rej masek. Prislo na rfadu plnéni riznych ukoll a soutézi

(procvicovani prostorové orientace, zrakové vnimani a postrehy).

Tento den si déti uzily naplno. Zpivaly, tancovaly, hraly rdzné hry a soutéze.

Uz se téSime na dalSi karnevalovy rej.
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Halloweensky rej v Brouckach
Dne 31.10.2023 se ve tfidé broucci uskutecnil Halloweensky rej. Hned na
uvod jsme si spole€né masky prfedstavily a vypravély si historii Halloweenu.
Déti se seznamilys tim, odkud Halloween pochazia pro¢ ho vlastné lidé
zacCali slavit.

Déti si zopakovaly naucCené basnicky o Halloweenu, zatancovaly si jejich
nejoblibenéjsi pisnicky a spolecnéjsme zhodnotily nejlepSikostym.

Na zaveér diky uzasné spolupraci s rodici, déti mély moznost chutnat i nadherné
vyzdobené perniky a zakusky.

Déti spole¢né zhodnotily tento den a odchazely doml s Uusmévem, novymi
poznatky a hlavné s krasnou vzpominkou.

Tk, |
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Masopust ve VEelkach

Dne 21.2 jsme si u nas ve tfidé vCelek usporadali karneval na
téma Masopust. Deéti dorazily v maskach spojenych s
Masopustem jako zavér naSeho tydne s tématem Masopust. Déti
se dozvédeély vSe o Ceskych tradicich a zvycich. Na karnevale
jsme si tyto tradice zopakovaly a pripomnély si tradicni
masopustné masky, jako je - Medvéd, Zid, nevésta a Zenich,
kobyla...

Nejdrive jsme si vSechny masky prohlédly a okomentovali spolu,
nasledné jsme si udélali prlvod po nasi Skolce a na zaveér jsme si
nechali diskotéku a soutéze v maskach. Déti spoleCné i proti
sobé soutézily v rliznych disciplinach, za které vitéz vzdy dostal
odmeénu. Déti si karneval moc uzili a uz se tési na dalsi.

ITETEE lllllllll;,;;
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Velikonoce v Montessori

Velikonoce jsou pro nas svatkem jara. VSichni se téSime na jarni dny, na teplejSi pocasi, na
slunic¢ko a vonavy vzduch. S pfichodem jara, se pak spolu s détmi tésSime na probouzejici se
kvétiny, zelenou travu, ktera je vSude kolem nas.

Velmi radi s détmi navstévujeme, obzvlasté v tomto obdobi, Botanickou zahradu v MaleSicich,
kde se vzdy setkdme s laskavym prijetim zahradnik(. Je to velmi pfijemné straveny cas, kdy si s
détmi ukazujeme a pojmenovavame jarni kvétiny a povidame si o nich. Déti sami maji spoustu
informaci o tom, jak rostliny sazime, jak se o né staradme a hlavné, co stromy, kvétiny a vse zivé
potfebuje ke svému ristu a bez ¢eho by nemohly existovat.

Velikonoce jsou zaroven pfipominkou naSich tradic a zvyku. Pleteni pomlazky a ze Vrba nam
poskytne proutky k pleteni. Pe€eni beranka, mazance, zplsoby barveni vajicek. S détmi
mluvime o tom, co je to kraslice a jaké techniky mizeme pro takové zdobeni pouzit. Zpivame si
velikonocni koledy, peCeme pernicky, které déti sami zdobi, sazime oseni a zdobime si
prostfedi, ve kterém travime spolecny c€as. S détmi si tak pfipominame vse, co k obdobi
velikonoc patfi.

Velikonoce jsou jednim z nejvyznamnéjSich kfestanskych svatku, ktery je spojen s pribéhem
ukrizovani a naslednym vzkfiSenim JeziSe Krista. Déti dobrie znaji tento pribéh o zradé, lasce a
odpusténi. Povidame si o postnim obdobi, které predchazi Velikonoclim a o tom, co to pUst je.
Cteme si knizky s velikono&nim pfib&hem, povidame si o podobenstvich, o tom, co to je laska,
Stédrost, radost, odpusténi, a také jak tyto kvality mizeme vzajemné vici sobé projevovat.
Hodnoty, které predstavuje postava JeziSe Krista v riznych pribézich, jsou totiz dilezité nejen
pro kfestany, ale pro lidstvo jako takové.
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Podékovani

Timto bychom chtéli velmi podékovat rodi¢iim Maxe a Nely za
moznost ziskani Lega pro nasi MS.
DEKUJEME
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